
 

 

 

نی جمهوری اسلامی ایران  فدراسیون دو و میدا

 رکوردهای داخل سالن بانوان 

 

 تاریخ مکان نام ورزشکار رکورد  رشته ردیف

 29/11/1402 تهران  رزانه فصیحیف ثانیه 7.20 متر 60 1

 18/11/82 تهران  مائده چاووشی زاده  ثانیه 25.40 متر 200 2

 29/11/1390 هانگ ژو مریم طوسی ثانیه 53.85 متر 400 3

 30/11/1402 تهران تکتم دستاربندان دقیقه 2:09:17 متر 800 4

 11/08/1388 هانوی لیلا ابراهیمی  دقیقه 4:26:10 متر 1500 5

 6/12/1400 ترکیه  پریچهر شاهی دقیقه 9:48:16 متر 3000 6

 10/11/1402 تهران  لناز کمپانی ا ثانیه 8.39 متر بامانع 60 7

 13/11/1396 تهران  پیده توکلیس متر 1.83 پرش ارتفاع 8

 28/11/1402 تهران  ریحانه مبینی متر 6.16 پرش طول 9

 29/11/1402 تهران  مریم کاظمی متر 13.07 پرش سه گام  10

 30/11/1402 تهران هسا میرزاطبیبیم متر 4.10 پرش بانیزه 11

 30/10/1390 تهران  لیلا رجبی  متر 17.60 پرتاب وزنه 12

 22/10/1401 تهران  فاطمه شعبانلو دقیقه 14:54:31 پیاده روی3000 13

 محبی مریمـ  محمودیشهلا -رستمیان کژ دقیقه 3:41:72 امدادی 4×400 14

 عیدیاننازنین ـ 
 30/11/1402 تهران

 12/11/1396 تهران   سپیده توکلی امتیاز 4038 پنجگانه 15

      


